
Аннотация к рабочей программе учебного предмета 

«История отечества»  7 класс 

Нормативно-

методические материалы 

Программа по основам социальной жизни отечества на уровне 

основного общего образования составлена на основе требований к 

результатам освоения основной образовательной программы основного 

общего образования, представленных в ФГОС ООО, а также 

федеральной рабочей программы воспитания. 

Цели и задачи изучения 

предмета 

 Целью данной программы является развитие социальной 

компетентности у детей с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями) и подготовка их к самостоятельной жизни в социуме. 

Основные задачи: 

- формирование у воспитанников специальной (коррекционной) 

школы-интерната знаний и умений, способствующих социальной 

адаптации; 

- формирование механизмов стрессоустойчивого поведения как 

основы психического здоровья школьника и их социально-

психологической адаптации; 

- развитие коммуникативной функции речи как непременное 

условие социальной адаптации детей с умственной отсталостью 

(интеллектуальными нарушениями); 

- освоение теоретической информации, а также приобретение 

бытовых навыков; 

- развитие умений, необходимых подросткам с особыми 

образовательными потребностями для осуществления своей 

жизнедеятельности в режиме самостоятельности; 

- повышение уровня познавательной активности и расширение 

объема имеющихся знаний и представлений об окружающем мире; 

- воспитание позитивных качеств личности. 

 

Срок реализации 1 год  

Место учебного предмета 

в учебном плане 

На изучение основ социальной жизни отечества на базовом уровне 

отводится 68 часов (2 часа в неделю) 

Основные разделы 1)  Личная гигиена 

2)  Одежда и обувь 

3)  Семья 

4)  Питание 

5)  Культура поведения 

6)  Жилище 

7)  Транспорт 

8)  Средства связи 

9)  Медицинская помощь 

10) Учреждения и организации 

11) Торговля 

12) Подведение итогов за год  
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